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Pfarre Bad Gleichenberg
Gottesdienstzeiten:
Sa: 18:00 Uhr, jeden 1. u. 3. Samstag 
(abwechselnd mit Trautmannsdf.)
So: 10:00 Uhr

Kanzleistunden:
Di.,: 10:00 - 12:00 Uhr 
Fr.,: 15:00 - 17:00 Uhr
Telefon: 03159/45 333
Pfarrsekretärin Augustine Leitgeb
Handy: 0676/87 42 60 21
E-Mail: bad-gleichenberg@graz-seckau.at

Pfarre Trautmannsdorf
Gottesdienstzeiten:
Sa: 18:00 Uhr, jeden 2. u. 4. Samstag 
(abwechselnd mit B. Gleichenberg)
So: 08:30 Uhr
1. Do. im Monat 09:00 Uhr
Kanzleistunden:
Di., : 08:00 - 11:30 Uhr
Do.,: 08:00 - 11:30 Uhr
Telefon: 03159/2493
Pfarrsekretär Robert Kaufmann-Lampl
Handy: 0676/87 42 62 05
E-Mail: trautmannsdorf@graz-seckau.at

Pfarrer Mag. Karl Gölles
Kanzlei in Gnas:  03151/2214-0
Handy: 0676/87 42 60 96

Dipl. PR Christine Kickmaier
Handy: 0676/87 42 69 98

auftanken für Körper, Geist und Seele 
Auszeiten 
schaffen! 
Gut auf sein 
Äußeres aber 
auch auf sein 
Inneres achten.  

Teresa von Avila sagte: „Tue dei-
nem Körper etwas Gutes, damit 
die Seele Lust hat, darin zu woh-
nen.“ 

Letztens hatte ich ein Gespräch, 
wo es darum ging, wo wir auf-
tanken können. Vieles wird uns 
abverlangt. Beruflich ebenso 
wie im Privaten. Können wir den 
Herausforderungen standhalten? 
Unsere Resilienz wird heraus- 
gefordert! 

Wovon hole ich mir die Kraft in 
solchen Zeiten? Wonach richten 
wir unseren Fokus?   
Was könnte mein „Ruhekissen“ 
für meine Seele sein? Für jeden 
kann dies etwas anderes bedeu-
ten. 
Finde ich Kraft wenn ich mich in 
der Natur bewege?  
Kann ich mich fallen lassen, wenn 

ich Lieder von meinem Liebling-
sinterpreten höre?   
Finde ich Ruhe beim Gebet – 
Gespräch mit Gott?  

Die Frage ist daher für mich nicht 
ob, sondern wie gut wir uns 
erholen können; auch nicht wo, 
sondern bei wem wir uns gut auf-
gehoben wissen.  

Ich könnte mir vorstellen, das 
der Alltag Jesu nicht einfach war: 
ständig unterwegs, authentisch 
und überzeugend diese stärkende 
Frohbotschaft zu verkünden, dem 
Wunschkonzert der Menschen, 
welche alle etwas von ihm woll-
ten, nicht gerecht werden zu 
können, uvm. 

Jesus wusste, dass er bei lieben- 
den Menschen auftanken kann. 
Ihm war es wichtig, Beziehungen 
zu pflegen und Freunde zu be-
suchen, bei denen er gerne zu 
Gast war. 

Wenn uns Menschen am Herzen 
liegen, spüren wir Nähe, man 
könnte dies so beschreiben, als 
wären diese „Familienmitglied-

er“. „Du bist für mich wie eine 
Schwester/ein Bruder“ oder „Er 
ist für mich wie ein/e Vater/Mut-
ter gewesen!“ 

Zum Auftanken sollten wir auch 
die Beziehung zu Jesus pflegen – 
Zeit mit IHM verbringen, jeder auf 
seine Art und Weise. Eine tiefe 
Beziehung entsteht im Hören auf 
seine Botschaft und im Umset-
zen dieser. Jesus sagt: „Wer den 
Willen Gottes tut, ist für mich 
Schwester und Bruder und Mut-
ter/Vater..“ (vgl. Mk 3,35)  

Auf der Suche im digitalen Netz 
findet man bei Auftanken für 
Körper, Geist und Seele viele 
Angebote, welche in Krisenzeiten 
behilflich zur Seite stehen sollen. 
Im Blick auf unsere gesellschaft- 
lichen Herausforderungen wie 
z.B: Inflation, oftmals verbunden 
mit existenziellen Zukunftsäng-
sten, die Kriegszustände weltweit, 
Krankheiten, Unfriede uvm., gibt 
es keine Lösung, die für die Allge-
meinheit gilt. 
Die Bibel allerdings animiert uns 
zur Hoffnung: 365-mal legt diese 
uns nahe, uns nicht zu fürchten 
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aus dem Seelsorgeraum
Seelsorge-
raumblatt - 
NEU

Schon seit eini-
ger Zeit ar-  
beitet eine 
Arbeitsgruppe 

aus dem Seelsorgeraum an der 
Verwirklichung eines gemein-
samen Seelsorgeraumblattes. 
Inzwischen wurde mit dem Titel 
AUFBRUCH auch schon ein Name 
für das Blatt gefunden. Im Herbst 
dieses Jahres wird es die erste 
Ausgabe für alle Haushalte des 
Seelsorgeraumes geben.  

Der Aufbau wird so sein:  
Ein Mantel des Seelsorgeraumes 
mit einem thematischen Teil, 
Informationen aus dem Seel-
sorgeraum, Terminankündigun-
gen und Veranstaltungen, die für 
den gesamten Seelsorgeraum von 
Interesse sind.

Die einzelne Pfarre wird weiterhin 
umfassend präsent sein. In Zu-
kunft werden Informationen,  
Berichte, Standesbewegungen 
und Termine, die für die Pfarre 
wichtig sind, in einer je eigenen 
„Pfarrreinlage“ im AUFBRUCH 
ihren Platz finden.  

Es wird neben den pfarrlichen 
Redaktionsteams – die großar-

tige Arbeit leisten und selbstver-
ständlich weiterhin ihre Aufgabe 
haben – ein Redaktionsteam 
mit Mitgliedern aus den Pfar-
ren für den Seelsorgeraumteil 
geben. Wenn Sie gern mitarbei- 
ten möchten – wir freuen uns 
darüber. Melden Sie sich einfach! 

Neue Gottesdienstordnung

Ab Mai hat sich in unserem Seel-
sorgeraum die Personalsituation 
verändert. Vikar Stanislaw Swieca 
ist nicht mehr im Dienst. Sein 
Dienstvertrag wurde von Seitens 
der Diözese nicht weiter verlän-
gert. Wir danken ihm für seinen 
Einsatz und wünschen für die 
Zukunft alles Gute. Ein personeller 
Ausgleich ist nicht vorgesehen. 
Die Situation hat uns alle über-
rascht und herausgefordert.  Wir 
haben überlegt, wie es gut wei- 
tergehen kann. Das Ziel war, dass 
auch in Zukunft im Seelsorge-
raum in jeder Pfarre sonntags 
ein Gottesdienst gefeiert werden 
kann und dass die Gottesdienst-
zeiten nicht geändert werden 
müssen.  

Als Ergebnis wurde nun eine - 
über den Seelsorgeraum geltende 
- Gottesdienstordnung beschlos-
sen, wo seit Mai 2023 einmal 
monatlich in jeder Pfarre sonn-
tags eine Wortgottesfeier statt- 

und über zehnmal ruft diese in 
den Evangelien zur Nachfolge 
auf. Nachfolge, um in der froh-
machenden Botschaft Stärkung 

und Kräftigung für unseren 
Körper, unsere Seele und unseren 
Geist zu finden. 

Lassen wir uns vor allem in der 
kommenden Ferien- und Ur-
laubszeit von dieser Botschaft 
inspirieren.  

PR Christine Kickmaier 

findet. Samstags werden in diesen 
Pfarren dann Vorabendgottes-
dienste angeboten. Es ist mit 
diesen Veränderungen weiterhin 
möglich Eucharistiefeiern in den 
Pfarren regelmäßig mitzufeiern 
und zugleich wird das eingeplante 
Angebot der Wortgottesfeiern zur 
Vielfalt gottesdienstlicher Feiern 
beitragen.  

Danke allen, die als Wortgottesfei-
er-Leiter:innen helfen, dass dieser 
Schritt möglich ist. Die Heraus-
forderungen im Alltag machen im-
mer deutlicher, dass das Mitein-
ander und das Gemeinsame der 
Pfarren unseres Seelsorgeraumes 
wichtige Stützen für eine gute 
Zukunft sind. 

AUFBRUCH wird der Name un-
seres gemeinsamen Blattes sein. 
Veränderungen und Aufbrüche 
gibt es im Leben immer wieder. 
Dass diese vom Segen Gottes 
begleitet sind, wünsche ich mir 
für den Seelsorgeraum und das 
wünsche ich Ihnen für Ihre Zu-                  
wkunft. 

Für das Führungsteam des Seel-
sorgeraumes 

Christian Plangger 
Verantwortlich für Pastoral
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Die berufsgemeinschaft der 
Pfarrhaushälterin - kurz PHH 
Zum Zeitungsschwerpunkt Auf-
tanken für Seele Geist und Körp-
er möchte ich Ihnen die Berufs-
gemeinschaft der PHH 
vorstellen, wo ich seit 
kurzem im Vorstand mit-
wirken darf. 

In der Steiermark gibt 
es noch etwa über 
100 Köchinnen für die 
Priester, sie werden von 
der Berufsgemeinschaft 
betreut, auch für die Pen-
sionistinnen. Für die Stei-
ermark ist Stefanie Fis-
cher von der Pfarre Feldbach die 
Vorsitzende. Sie wird von sieben 
Vorstandsmitgliedern unterstützt. 

Zum Auftanken für die Seele gibt 
es Exerzitien in Graz bei den Ma-
rienschwestern für drei Tage mit 
verschiedensten Themen und  

Referenten. 
Sie lassen einen zur Ruhe kommen 
und bereichern auch den Geist für 

neue Inspirationen. 

Auch die anschließende Jahresta-
gung im Barocksaal des Priesterse-
minars, bei der immer ein Referent 
spricht, gibt Anregungen und das 
Zusammenkommen aller Köchin-
nen gibt der Gemeinschaft Mehr-

wert. Mit unserem geistlichen 
Begleiter Msgr. Franz Neumüller 
feiern wir danach gemeinsam eine 

hl. Messe. 

Auch für den Körper gibt 
es Möglichkeit zum Auf-
tanken, beim jährlichen 
Wandertag im Septem-
ber, irgendwo in der Stei-
ermark, vorbereitet von 
den Haushälterinnen der 
Gegend. 

Ebenso findet alle Jahre 
eine Abschlusswallfahrt 

statt, wo auch für die Seele, Geist 
und Körper aufgetankt wird , in der 
Gemeinschaft der Pfarrhaushäl-
terinnen, zum Wohle des Pfarrers 
und der Pfarre. Ich freue mich, 
dass ich dabei sein kann. 

Franziska Waltersdorfer 

Vorankündigung:  75 Jahre KMB Steiermark 

Die katholische Männerbewegung Gnas feiert am am Sonntag, den 11. Juni 2023 das 
75 Jahr Jubiläum der KMB Steiermark 

Heilige Messe um 9:30 Uhr in der Pfarrkirche Gnas mit Monsignore Mag. Franz Neumüller.
Den Festgottesdienst gestaltet die KMB Gnas.
Festprediger:  Prof. Dr. Leopold Neuhold  - ehemaliger Vorsitzender der KMB Steiermark

Nach dem Gottesdienst gibt es eine Agape der KMB Gnas auf dem Kirchplatz.
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kiju.graz-seckau.at/karussell 
Der Bereich Kinder & Jugend besucht die Region Südoststeiermark!
 

Der Bereich Kinder & Jugend der Diözese Graz-Seckau - bestehend aus der Katholischen Jungschar mit der 
Dreikönigsaktion und der Ministrant*innenpastoral, dem Projekt „Abenteuer Liebe“ und der Katholischen 
Jugend mit dem Bereich Firmung - kommt von 01. bis 04. Juni in Ihre Region. Das KiJu:Karussell ist dazu da, 
Haupt- und Ehrenamtliche in der Kirche vor Ort besser kennenzulernen, sich zu vernetzen und zu kinder- 
und jugendpastoralen Themen auszutauschen.  

Wir bieten Ihnen in dieser Zeit Vernetzungstreffen für haupt- und ehrenamtlich in der Kinder- und Jugend-
pastoral Tätige, ein Kinder- sowie Jugendprogramm im Rahmen der Langen Nacht der Kirchen, Gruppenbe-
suche und (Schul-)Workshops an.   

Hans Heindl / pixelio.de
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Fotos: Toni Weiß

Informationen zur Ministranten arbeit
Ministranten von 
Bad Gleichenberg und 
Trautmannsdorf 

Nun sind wieder ein paar Monate 
vergangen, und unsere neuen 
„Minis“ sind schon fleißig beim 
Proben und machen zum Teil 
schon eifrig Dienst. Besonders 
in der Karwoche und zu Ostern 
waren sie schon eine tolle Ver-
stärkung unseres Teams.

Außerdem haben wir mit einer 
Gruppe am Ratschenbaukurs in 
Gnas teilgenommen., wovon alle 
sehr begeistert waren.

Bei der Kreuzwegandacht in Bad 
Gleichenberg waren einige Min-
is dabei und haben Fürbitten 
gelesen, bei einer Mini-Stunde 
haben wir ein Plakat zum Thema 
Caritas-Haussammlung für die 
Kirche in Trautmannsdorf gestalt-
et. So wollen wir auch aktiv am 
Pfarrleben teilnehmen.

Am Sonntag, den 11. Juni, gibt 
es beim Gottesdienst in Bad 
Gleichenberg eine feierliche Auf-

nahme in den Ministrantendienst 
für die Minis beider Pfarren. Wir 
wünschen den „Neuen“ schon 
jetzt viel Freude an ihrem Dienst 
und hoffen auf viele gemeinsam 
erlebte fröhliche Stunden.

Wir wollen aber auch jenen Minis 
unseren Dank aussprechen, 
die seit vielen Jahren ihren 
Dienst ausüben, besonders 
Jasmin, Martin, Michael und 
Sebastian, die am 3. Juni 
gefirmt werden. Ein herzli-
ches Dankeschön auch an 
alle Ministranten, die in den 
letzten Jahren für kürzere 
oder längere Zeit tätig waren 
und den Dienst wieder 
beendet haben. 
Jede und jeder 
Einzelne soll sich 
hier persönlich 
angesprochen 
fühlen. 

Zum Schluss 
möchte ich 
mich auch bei 
den Eltern der 
Minis bedanken 

für ihre Unterstützung und für 
die Mitsorge, dass sie ihre Kind-
er pünktlich zu den Proben und 
Gottesdiensten bringen.
Falls noch jemand Interesse am 
Ministrantendienst hat – ist jede 
bzw. jeder herzlich willkommen.

Christine Monschein
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fußwallfahrt nach Mariazell / wir sind wieder auf dem 
Weg - neues, Unerwartetes mit Mut begegnen… 
Fußwallfahrt nach Mariazell / wir 
sind wieder auf dem Weg - neues, 
Unerwartetes mit Mut begeg-
nen… 

Pilgern ist ja, wie allgemein 
bekannt ist – Beten mit den 
Füßen - pilgern ist ein spiritu- 
eller Vollzug. Beim Beten mit den 
Füßen wird der Glaube vom Kopf 
auf die Füße gestellt, bekommt 
eine leibhafte Dimension, wird 
irgendwie einfacher und persön-
lich. Pilger haben ein Ziel. Aber sie 
sind noch nicht am Ziel. 

Wir werden wieder auf dem Weg 
sein – wenn wir unsere Vergan-
genheit loslassen, können wir 
neues Glück und Dankbarkeit im 
Hier und Jetzt finden. 

 Wir wissen nicht welches Wet-
ter, welche Gegebenheiten und 
welche Dinge uns erwarten. 
Wenn wir uns auf den Weg 
machen, muss man vorbereitet 
sein. Man benötigt eine gute 
Ausrüstung, gute Schuhe, einen 
Rucksack, einen Regenschutz, 
eine Jause. Von Vorteil sind auch 

gute Gedanken und ein guter 
Spirit um allen Personen, die man 
auf dem Weg trifft, bestmöglich 
zu begegnen. Dies kann man 
auch vergleichen im Hinblick der 
Veränderungen im Pfarrleben – 
welche Dinge kommen uns im 
Prozess der Entwicklung noch 
entgegen – Stichwort: Seelsorge- 
raum.  

Negative Gedanken und Gefüh-
le haben die Macht, uns runter 
zu ziehen, genauso haben gute 
Gedanken und Gefühle die Macht, 
uns nach vorne zu bringen. 

 Das Vertrauen, dass Gott uns 
nicht loslässt, hilft, positiv in die 
Zukunft zu schauen. 

Toleranz gilt als 
Schlüssel für 
ein friedliches 
Miteinander. 
Es bedeutet, 
andere Stand-
punkte und 
Lebensweisen 
zu akzeptieren. 
Viele Gedanken 

und Impulse kann man mitneh-
men, wenn man sich auf den Weg 
macht. 

 Wenn wir anderen Menschen 
begegnen, wollen wir einen jeden 
mit Augen der Liebe sehen. Wir 
wollen mit den Ohren der Liebe 
hören, mit der Stimme der Liebe 
sprechen und mit den Händen 
der Liebe berühren. Gewähre uns 
die Gnade, allen Menschen mit 
Verständnis, Geduld und Toleranz 
begegnen zu können. Gib, dass 
wir durch die Veränderungen der 
Zeit und der Umstände hindurch, 
Christus in jedem Gesicht sehen 
und in jeder Stimme hören kön-
nen. 

Robert Kaufmann-Lampl 
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liturgische termine 
bad Gleichenberg trautmannsdorf

JUnI 2023

09:00 Hl. Messe  

10:00 FIRMUNG in Trautmannsdorf 
mit Firmspender Mag. Martin Waltersdorfer 
Musikalische Gestaltung Ensemble Vocativ
Kein Gottesdienst,  
da Fronleichnamsprozession in 
Bad Gleichenberg
Fronleichnam 
08:30 Hl. Messe  
09:15 Fronleichnamsprozession  
mit der Trachtenmusikkapelle 
Pfarrcafe der KFB im Trauteum
18:00 Vorabendmesse  
10. Sonntag im Jahreskreis – Vatertag 
08:30 Wort-Gottes-Feier 

11. Sonntag im Jahreskreis 
08:30 Hl. Messe 
18:00 Dankgottesdienst zum 40. PRieSTeR-
JUBILäUM UNSERES PFR. MaG. KaRL GöLLES 
Feier gemeinsam mit Bad Gleichenberg  
12. Sonntag im Jahreskreis 
Sammlung Peterspfennig 
08:30 Hl. Messe 

Do 01.06.
Fr 02.06. 08:00 Hl. Messe (Herz-Jesu) 
Sa 03.06. Firmung in Trautmannsdorf 
  (für Bad Gleichenberg und Trautmannsdorf) 
  18:00 Vorabendmesse 
So 04.06. Dreifaltigkeitssonntag 
  09:30 Hl. Messe, Fronleichnamsprozession 
  in Bad Gleichenberg
Do 08.06. keine Hl. Messe, da in Trautmannsdorf 
  Fronleichnamsprozession 

Sa 10.06. 
So 11.06. 10. Sonntag im Jahreskreis – Vatertag 
  10:00 Hl. Messe 
Sa 17.06. 18:00 Vorabendmesse 
So 18.06. 11. Sonntag im Jahreskreis 
  10:00 Wort-Gottes-Feier 
Sa 24.06. 

So 25.06. 12. Sonntag im Jahreskreis – 
  Sammlung Peterspfennig 
  10:00 Hl. Messe 

JUlI 2023

Sa 01.07. 
So 02.07. 13. Sonntag im Jahreskreis – Pfarrfest 
  10:00 Hl. Messe 

Do 06.07. 
Fr 07.07. 08:00 Hl. Messe (Herz-Jesu) 
Sa 08.07.
So 09.07. 14. Sonntag im Jahreskreis  
  10:00 Hl. Messe in der Thermenlandhalle 
  Bairisch Kölldorf - ÖKB-Fest – Shuttle-Dienst,  
  keine Messe in der Pfarrkirche 
Sa 15.07. 18:00 Vorabendmesse 
So 16.07. 15. Sonntag im Jahreskreis 
  10:00 Hl. Messe 
Sa 22.07.
So 23.07. 16. Sonntag im Jahreskreis – 
  Sammlung Christophorusaktion - MIVA
  10:00 Hl. Messe 
Sa. 29.07.
So 30.07. 17. Sonntag im Jahreskreis
  10:00 Hl. Messe 

18:00 Vorabendmesse
13. Sonntag im Jahreskreis
keine Hl. Messe, da um 10 h Pfarrfest in 
Bad Gleichenberg 
09:00 Hl. Messe 

18:00 Vorabendmesse 
14. Sonntag im Jahreskreis 
08:30 Wort-Gottes-Feier 

15. Sonntag im Jahreskreis 
08:30 Hl. Messe 
18:00 Vorabendmesse 
16. Sonntag im Jahreskreis 
Sammlung Christophorusaktion - MIVA
08:30 Hl. Messe 
18:00 Vorabendmesse 
17. Sonntag im Jahreskreis 
08:30 Hl. Messe
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Einladung zur feier des 40-jährigen Priesterjubiläum

Anlässlich des 40jährigen Priesterjubiläums unseres Pfarrers Mag. Karl Gölles 

laden der Pfarrgemeinderat von Bad Gleichenberg und Trautmannsdorf 

zu einem gemeinsamen Festgottesdienst 

am Samstag, 24. Juni 2023 um 18.00 Uhr 

in der Pfarrkirche Trautmannsdorf herzlich ein. 

SEPtEMbEr 2023

aUGUSt 2023

Do 03.08.
Fr 04.08. 08:00 Hl. Messe (Herz-Jesu) 
Sa 05.08. 18:00 Vorabendmesse 
So 06.08. 18. Sonntag im Jahreskreis  - Verklärung des 
  Herrn - augustsammlung der Caritas
  10:00 Wort-Gottes-Feier 
Sa 12.08.
So 13.08. 19. Sonntag im Jahreskreis 
  09:00 Hl. Messe 
  FF-Fest Paraplui - Shuttle-Dienst, 
  keine Messe in der Pfarrkirche 
Di 15.08. Mariä Aufnahme in den Himmel 
  10:00 Hl. Messe mit Kräutersegnung 
Sa 19.08. 18:00 Vorabendmesse 
So 20.08. 20. Sonntag im Jahreskreis 
  10:00 Hl. Messe 

Sa 26.08.
So 27.08. 21. Sonntag im Jahreskreis 
  10:00 Hl. Messe 

09:00 Hl. Messe 

18. Sonntag im Jahreskreis - Verklärung des 
Herrn – Augustsammlung der Caritas 
08:30 Hl. Messe   
18:00 Vorabendmesse 
19. Sonntag im Jahreskreis  
08:30 Wort-Gottes-Feier

Mariä Aufnahme in den Himmel 
08:30 Hl. Messe mit Kräutersegnung  

20. Sonntag im Jahreskreis 
08:30 Hl. Messe 
10:00 öKB - Frühschoppen 
18:00 Vorabendmesse 
21. Sonntag im Jahreskreis 
08:30 Hl. Messe 

Fr 01.09. 08:00 Hl. Messe (Herz-Jesu) 
Sa 02.09. 18:00 Vorabendmesse 
So 03.09. 22. Sonntag im Jahreskreis 
  10:00 Hl. Messe – Kapellenfest in Bair. Kölldorf 
  Shuttle-Dienst, keine Messe in der Pfarrkirche 
Do 07.09. 
Sa 09.09. 
So 10.09. 23. Sonntag im Jahreskreis 
  10:00 Hl. Messe 

22. Sonntag im Jahreskreis 
08:30 Hl. Messe 

09:00 Hl. Messe 
18:00 Vorabendmesse 
23. Sonntag im Jahreskreis 
08:30 Wort-Gottes-Feier 

(kurzfristige Änderungen vorbehalten!!! – aktuelle Gottesdienstzeiten 
und Wochenverlautbarungen sind in der Homepage u. im Schaukasten ersichtlich) 
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Pfarre Bad Gleichenberg Pfarre Trautmannsdorf

Franz Schober, Steinbach 
Günther Hartinger, Bgld. 
Sofie Wabnig, Bad Gleichenberg 
Arnold Fizko, Bad Gleichenberg 
Anna Pock, Hofstätten 
Anna Mirtler, Trautmannsdorf 
Ria Mang, Bad Gleichenberg

Elena Puntigam, Waldsberg 
Simon Hofner, Bair. Kölldorf 
Selina Zenz, Trautmannsdorf

Hedwig Neubauer, Bad Gleichenberg 
Maria Prutsch, Bad Gleichenberg 
Manfred Vertacnik, Bad Gleichenberg 
Herbert Lochner, Bad Gleichenberg
Otto Maier, Steinbach
Josefa Gindl, Bad Gleichenberg 

Laura Fasching, Steinbach 

- Mögen sie ruhen in Frieden! -- Mögen sie ruhen in Frieden! -

- Herr, begleite ihn auf seinem Lebensweg! - - Herr, begleite ihn auf seinem Lebensweg! -

In die Ewigkeit vorausgegangen sind...

Das Sakrament der Taufe erhielten...

Es vermählten sich...

- Wir gratulieren herzlich! -

Gerhard u. Margret Posch, geb. Trummer

taUftErMInE GEMEInScHaftStaUfEn: 
(3. Samstag oder Sonntag im Monat um 11.30 Uhr) 
17./18.6.2023; 15./16.7.2023; 19./20.8.2023, 

taUftErMInE GEMEInScHaftStaUfEn 
(1.Samstag oder Sonntag im Monat um 11:30 Uhr)
04.06.2023, 02.07.2023, 06.08.2023, 03.09.2023

DETAILLIERTE TERmInE unD VoRAnkünDIgungEn

TRaUTMaNNSDoRFBaD GLEICHENBERG

Kapellenmessen, mittwochs, 18:00 Uhr:
Krauskapelle 07. 06. 2023 06. 09. 2023
Marxkapelle 21. 06. 2023 13. 09. 2023
Kapelle Bairisch Kölldorf 28. 06. 2023 20. 09. 2023
Gleichenberg Dorf Kapelle 14. 06. 2023 27. 09. 2023

fIrMUnG (fIrMlInGE von traUtMannS-
Dorf UnD baD GlEIcHEnbErG):
Sa, 03.06.2023 um 10.00 Uhr in Trautmannsdorf

MIcHaElISonntaG: 01.10.2023
ErntEDanKfESt: 08.10.2023 

SenioRen - GeBURTSTAGSGoTTeSDienST
Alle Senioren und Seniorinnen ab dem 75igsten
Lebensjahr werden vom Pfarrgemeinderat zur
Geburtstagsfeier herzlichst eingeladen.
Für das erste Halbjahr 2023 findet die Feier am
Donnerstag, den 22. Juni, um 15:00 Uhr
im Trauteum Trautmannsdorf statt. 
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15. august: Maria Himmelfahrt
Die katholische Kirche feiert an diesem Tag Marias Aufnahme in den Himmel mit Leib und Seele. 
Das Fest wird auch “Großer Frauentag” genannt.

Geschichte und Symbol
Maria aus Nazaret ist eine historische Person. Sie ist 
die Mutter Jesu. In der christlichen Tradition ist sie aber 
zugleich Symbol für den gläubigen Menschen, der für 
Gott offen ist, und in gewissem Sinn auch Symbol der 
ganzen Schöpfung, die sich nach Gott ausstreckt und das 
Lob Gottes singt. Die Bibel überliefert ein Lied, in dem 
Maria ihrer Freude über Gott freien Lauf lässt:

"Meine Seele preist die Größe des Herrn
und mein Geist jubelt über Gott, meinen Retter.
Denn auf die Niedrigkeit seiner Magd 
hat er geschaut.
Siehe, von nun an preisen mich 
selig alle Geschlechter...!"
(Lukas 1,46-55)

Gelungene Schöpfung
Heute kann man sagen: Die "niedrige Magd" aus Nazaret 
ist durch Gottes Erwählung zur "Großen Frau" geworden, 
zum Inbegriff eines gelungenen Menschen, eines vollen-
deten Geschöpfs. Wallfahrten durch die sommerliche 
Natur, Seeprozessionen, Gottesdienste auf Bergen und 
Kräutersegnungen rund um den 15. August, der seit dem 
5. Jahrhundert als Marienfeiertag nachweisbar ist und 
im Volksmund auch "Großer Frauentag" genannt wird, 
erinnern an diese umfassende Bedeutung Marias.

Universales Hoffnungsbild
Wenn katholischer Glaube in Gebeten und Liedern, 
Bildern und Glaubensformeln verkündet, dass Maria 

"nach Ablauf ihres irdischen Lebens mit Leib und Seele 
in die himmlische Herrlichkeit aufgenommen worden ist" 
(Papst Pius XII.), dann verbindet er damit die Hoffnung, 
dass Materie und Leben, Leibliches und Geistiges, ja 
alles, was existiert und sich entwickelt, was gefühlt und 
gedacht wird, sein letztes Ziel in Gott hat.

nicht Verwesung, sondern Verwesentlichung
Nichts Gutes, auch wenn es sterblich ist, geht für immer 
verloren. Nicht "Verwesung" ist die letzte Bestimmung 
der Schöpfung, sondern "Verwesentlichung": Gott will 
- auf eine Weise, die nur er kennt - alles, was er erschaf-
fen hat, zur Entfaltung und Vollendung bringen, in seine 
Herrlichkeit "aufnehmen" und mit Ewigkeit "krönen".  
Diese universale christliche Hoffnung feiern katholische 
Christinnen und Christen am 15.August.

Karl Veitschegger

Bauernregeln zu Maria 
Himmelfahrt

• Wer Rüben will, recht gut und zart,  
sä`sie an Maria Himmelfahrt.

• Hat Maria gut Wetter, wenn sie zum  
Himmel fährt, sie schöne  
Tag beschert.

• Wie das Wetter am Himmelfahrtstag,  
so es noch zwei Wochen bleiben mag.

• Mariä Himmelfahrt klarer  
Sonnenschein, bringt meistens viel  
und guten Wein.

• Wie das Wetter am Maria  
Himmelfahrtstag, so der ganze  
Herbst sein mag.

• Maria Himmelfahrt, das wisse, gibt es  
schon die ersten Nüsse.:

Maria Himmelfahrt. Foto: Hans Heindl / pixelio.de
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fIrMUnG aM SaMStaG, 3. JUnI 2023  In traUtMannSDorf

Firmvorbereitung

Im Dezember starteten wir mit 
unseren Jugendlichen aus Bad 
Gleichenberg und Trautmanns-
dorf den Firmunterricht. Es 
wurden vier Gruppen gebildet, 
die unter Leitung von Blasl Berna-
dette, König Natascha, Ulbl Petra, 
Mahler Maria, Uller Christiane, 
Roppitsch Daniela, Schuster Silvia 
standen. 

Du bist ein Ton 
in Gottes Melodie

Mit viel Spaß und produktiven 
Stunden haben sich 38 Firmlinge 
auf die Firmung, die am 3. Juni 
in Trautmannsdorf stattfindet, 
vorbereitet. Das Motto lautet,“ 
Du bist ein Ton in Gottes Melo-
die“. Unsere Jugendlichen und 
Firmbegleiter waren sehr fleißig. 
Sei es bei Night Light am Paraplui, 
in der Osterzeit bei der Gründon-
nerstagsmesse, beim Emmaus-
gang. Wir fuhren mit dem Bus 
zum Stift Vorau, wo die Spirinight 
dieses Jahr veranstaltet wurde 
und unsere Jugendlichen bei 
zahlreichen Stationen ihr Wissen 
über Kirche, Gemeinschaft und 
Spiritualität erweitern konnten. 
Besonders schön war, dass Bis-
chof Wilhelm Krautwaschl mit uns 
die Heilige Messe gefeiert hat.

Spannung auf den großen 
Tag steigt

Jetzt sind schon alle auf die 
Firmung gespannt, wo Pfarrer 

Waltersdorfer Martin, in Leoben 
als Priester tätig, unsere Jugend-
lichen die Firmung spendet und 
sie mit Gottes Segen ins weitere 
Leben schickt. 

Ich möchte einen großen Dank an 
alle Firmbegleiter aussprechen, 
die mit viel Zeit, Herz und Mühe 
die Firmlinge begleitet und vorbe-
reitet haben.

Schuster Silvia

Fotos: Pfarre Bad Gleichenberg
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Am Sonntag, den 12.Februar stand die heilige Messe unter 
dem Motto „I mog di“. Vikar Stanislav feierte mit uns und gab 
uns den Anstoß zu überlegen, was diese drei Worte eigentlich 
bedeuten. 
Ich hab dich lieb, oder ich schätze dich, ich bin von dir be-
geistert. Möchte dir einfach schöne Dinge sagen, danke sagen 
oder dich einfach nur umarmen. Vielleicht sollten wir uns öfter 
in Erinnerung rufen, wie gut es uns geht, wenn wir eine Familie 
und gute Freunde haben. Und mit einem Danke uns bei den 
Menschen bedanken, dass es sie gibt.
Schuster Silvia, Christine Kickmaier

I mog di

©Schuster Silvia

EMMaUSGaNG 2023
Der Emmausgang am Ostermontag hat schon lange Tradition. Die Firmlinge starteten am Kirchplatz mit 
dem Thema „Auf den Weg machen“ die erste Station. Unser Leben ist wie eine Reise mit dem Zug, mal 
fährt er langsam und dann wieder schneller. Personen steigen ein und wieder aus. Und jeder Weg hat ein 
Ende. 
Ein Danke an Blasl Bernadette und König Natascha für die Organisation der Stationen. 
Die vierte Station war dann beim Hödlkreuz, wo schon viele Messbesucher warteten, um mit Pfarrer Gölles 
die heilige Messe zu feiern. Ein großer Dank geht an Familie Hödl, die jedes Jahr den Platz zur Verfügung 
stellen.  Kapper Willi umrahmte mit seinen jungen Musikern mit Harmonika, Hackbrett und Harfe die 
Messe. Vielen Dank.
Im Anschluss gab es eine Agape, die der Pfarrgemeinderat vorbereitet hat. Mit einem guten Glas Wein oder 
Saft und einem Stück Brot hatten wir noch einen schönen Ausklang.

Schuster Silvia

Foto: Pfarre Bad Gleichenberg
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Am 07.05.2023 feierten die 
Feuerwehren der Gemeinde Bad 
Gleichenberg (Bad Gleichenberg, 
Bairisch Kölldorf, Merkendorf 
und Trautmannsdorf) den Tag der 
Feuerwehren – Florianitag. 

Mit den Klängen der Trachten-
musikkapelle von Trautmannsdorf 
marschierten ca. 15o  Feuerwehr-
frauen und Feuerwehrmänner, 
darunter ca. 30 Jugendfeuerwehr-
frauen/männer, vom Rüsthaus 
Trautmannsdorf zum Friedhof, wo 
am Grab des letztverstorbenen 
Feuerwehrkameraden ein Kranz 
niedergelegt wurde. Die heilige 
Messe wurde in der Pfarrkirche 
Trautmannsdorf  mit Feuer-
wehrkurat Pfarrer Karl Gölles 
gefeiert. Zum Abschluss  wurde 

Gemeinsamer florianisonntag der vier Wehren 
der Gemeinde bad Gleichenberg

vor dem Kriegerden-
kmal an die in beiden 
Kriegen gefallenen 
Feuerwehrkameraden 
gedacht. Nach dem 
„Guten Kameraden“, 
Vorbeimarsch mit 
Defilierung, ging der 
offizielle Teil zu Ende. 

Auf dem Vorplatz des 
„Trauteum“ waren die Feuer-
wehrfahrzeuge aller Wehren 
aufgestellt und konnten von den 
Besuchern besichtigt werden. 
Der Ausklang des „Florianitages“ 
fand beim „Frühschoppen“ im 
Einsatzzentrum – Rüsthaus in Bad 
Gleichenberg - statt. „Gut Heil“

PGR Willi Rauch

Florianisonntag_Kirche.jpg©Willi Rauch

©Willi Rauch©Willi Rauch

©Willi Rauch
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ElektroInstallationen

Hausgeräte Fernsehgeräte

Verkauf Kundendienst

Reparatur aller Marken

Expert Hein  8344
Bad Gleichenberg
Tel.: 03159/2555
Mobil: 0664/2130040
expert.hein@gmx.at

Inh. Christian Teschl

Katholische 
Frauenbewegung
Bad Gleichenberg

RüCKBLICK:

Suppensonntag: 
Danke allen, die zum guten Gelingen des Suppen-
sonntags mitgeholfen haben. Dem Familienchor für 
die schöne Gestaltung der heiligen Messe und den 
Suppenköchinnen für die guten Suppen gilt ein be-
sonderer Dank. Danke auch allen, die zum Suppe-
nessen gekommen sind und gespendet haben. Wir 
konnten heuer 760 € der Aktion Familienfasttag für 
ihre vielen Projekte überweisen. 

VoRSCHAU:

Maria Himmelfahrt am 15.august:
Wir werden wieder Kräuterbüscherln binden. 
Ich bitte alle Frauen die helfen und alle die Kräut-
er haben am Montag dem 14.8 um 16 Uhr 30 ins 
Franziskusheim zu kommen. Die freiwillige Spende 
werden wir für die Kirchenrenovierung verwenden. 
Es ist ein schöner Brauch und ein herrlicher Duft! 

Auf dem Weg 
Ich wünsch dir, dass du immer 

wohlbehalten dein Ziel erreichst. 
Vor allem aber wünsche ich dir, 

dass du den Weg dorthin genießen 
kannst, dass du staunen kannst 
über all das Neue, dass du dich 

freuen kannst über all die  
Begegnungen und Entdeckungen, 
die du unterwegs machen wirst. 

Jochen Mariss 

KFB Ausflug am 06. September: 
Am Mittwoch dem 6.9. findet unser heuriger Frau-
enausflug nach Maria Strassengel statt, wozu ich alle 
Frauen herzlich einlade. Nach der hl. Messe mit un-
serem Herrn Pfarrer Karl Gölles und einer Führung 
werden wir uns stärken und dann nach Seiersberg 
zur Harmonika Erzeugung Strasser  fahren, um uns 
diesen Betrieb anzusehen. Mittagessen werden wir 
dann in der Umgebung von Stainz.                                   

Den Nachmittag verbringen wir dann im Therapiegar-
ten in Herbersdorf, wo eine Arche Noah für alte Pflan-

zen betrieben wird, die auch 
zum Kauf angeboten werden. 
Zum Abschluss werden wir 
es uns in einem Buschen-
schank in der Sausaler Geg-
end gemütlich machen. Das 
genaue Programm werden 
die Helferinnen wieder im Au-
gust von mir bekommen, die 
sie dann austeilen. Ich freue 
mich wieder auf einen Bus mit 
fröhlichen Frauen, die sich an 
Seele, Geist und Körper auf-
tanken.

Die KFB Bad Gleichenberg 
wünscht allen einen schönen 
erholsamen Sommer.

Franziska Waltersdorfer 
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ErStKoMMUnIon In baD GlEIcHEnbErG

Vorstellgottesdienst
Am 5. März 2023 fand der Vor-
stellgottesdienst mit Tauferneu-
erung der Erstkommunionkinder 
in der Kirche Bad Gleichenberg 
statt. Die Kinder umrahmten 
den Gottesdienst mit Texten und 
Liedern welche im Rahmen des 
Religionsunterrichts geprobt 
wurden. Musikalisch begleitet 
wurde der Gottesdienst von Kath-
arina Habersack, Andrea Triebl, 
Roswitha Fauster und Oliver 
Fauster. Die Messe wurde als sehr 
stimmig wahrgenommen, sodass 
sogar Herr Bischof Krautwaschl 
ein Lob zukommen ließ. Am Ende 
des Gottesdienstes überraschten 
die Erstkommunionkinder ihre 
Taufpaten und Taufpatinnen mit 
einer selbst gebastelten Kerze, 
welche im Gruppentreffen mit 
ihren Tischmüttern gestaltet 
wurden. Die Freude darüber war 
sehr groß. Vorbereitet wurde der 
Vorstellgottesdienst von Religion-
slehrerin Romana Lamprecht.

Erstbeichte
Am 21.März 2023 fand für die 
Erstkommunionkinder der Volkss-
chule Bad Gleichenberg die Erst-
beichte statt. Die Kinder freuten 

sich sehr auf diesen Tag, denn die 
täglichen Utensilien für die Schule 
durften an diesem Tag zu Hause 
bleiben.  

Damit dieser Dienstag zu einem 
Besonderen wurde, bereitete 
unsere Religionslehrerin Romana 
Lamprecht einige Stationen zum 
Basteln, Malen und Besinnen vor. 
Die Schülerinnen und Schüler 
kamen sichtlich bestärkt von der 
Beichte zurück. Im Religionsun-
terricht wurden zuvor „Gewit-
terbriefe“ geschrieben, in denen 
die Kinder ihre Fehlerseiten 

aufgeschrieben haben. Die Kind-
er durften nach der Beichte ihre 
Briefe verbrennen, sodass sie sich 
völlig frei fühlen konnten. 

Anschließend führte unser Herr 
Pfarrer Karl Gölles die Kind-
er noch durch die Kirche und 
beantwortete alle Fragen welche 
gestellt wurden. In der Zwischen-
zeit haben ein paar Eltern in der 
Schule die Tische gedeckt. Die 
Jause wurde vom Kellerstüberl 
in Bad Gleichenberg zugestellt. 
Mit großem Hunger wurden die 
Brote, der Kuchen und der Saft 
verzehrt. Der Tag war mit liebev-
ollen Elementen umrahmt und die 
Schülerinnen und Schüler haben 
sich sehr wohl gefühlt.

erstkommunion
Endlich war es soweit und der 
lang ersehnte Tag der Erstkom-
munion wurde am 29.4.2023 
gefeiert. Die Kinder  freuten sich 
schon sehr auf diesen Tag, welch-
er ihnen noch lange in Erinnerung 
bleiben wird. Auch das Wetter 
hätte nicht schöner sein können. 
Die Erstkommunionkinder haben 
sich wirklich in Schale geworfen 
und haben bei der Gestaltung EK_Basteln.jpg©Pfarre B. Gleichenberg

EK_Altar.jpg©Pfarre Bad Gleichenberg EK_Altar 2.jpg©Pfarre Bad Gleichenberg
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der feierlichen Messe tatkräftig 
mitgewirkt. Die Lieder und Texte 
wurden gut abgestimmt und 
fleißig im Unterricht geprobt.  

Die Kinder durften die Nähe und 
Liebe Jesu in der Feier der Eucha-
ristie besonders spürbar erleben. 
Bei der Agape im Anschluss der 

Messe konnten sich alle stärken. 
Allen Mitwirkenden möchte ich 
nochmals einen großen Dank 
aussprechen. 

Religionslehrerin Romana Lamprecht

Foto: Josef Tuscher Foto: Josef Tuscher

EINLaDUNG zUM KIRCHwEIHFEST

Am Sonntag, den 2. Juli 2023 findet dieses Jahr unser traditionelles Kirchweihfest statt. Wir feiern um  
10:00 Uhr in der Pfarrkirche die heilige Messe und im Anschluss können sich unsere Festgäste am Kirch-
platz mit Speisen und Getränken vom Pfarrgemeinderat und fleißigen Helfern der Pfarre verwöhnen lassen. 
Um tatkräftige Mitarbeit bei den Vorbereitungen und dem Fest bittet Pfarrer Karl Gölles und das Team des  
Pfarrgemeinderates.
Um unseren alljährlichen Mehlspeisenverkauf zu veranstalten, bitten wir wieder um Ihre Mehlspeisen-
spenden, die bis Samstagvormittag (1. Juli) im Franziskusheim abgegeben werden können. Wir freuen uns 
auf und ein schönes Fest, wo wir mit Gemütlichkeit und guten Gesprächen einen schönen Sonntag erleben. 
Marianne Maier hat mit einem kleinen Team eine Bastelrunde veranstaltet. Die Werke werden beim Fest 
zum Kauf angeboten. Der Reinerlös kommt der Kirchenrenovierung zugute.

Silvia Schuster
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Wort-Gottes-feier am valentinstag 

Wofür wir danke sagen
AloiSA MeSSneR - 
GESTaLTUNG DER oSTERKERzE

Ein herzliches Dankeschön an Frau 
Aloisia Meßner aus Merkendorf für die 
wunderbare Gestaltung der Osterkerze. 

Am Sonntag (12.2.2023) durfte 
ich, mit Unterstützung von Frau 
Gerda Pranger und Herrn Willi 
Müller, ein weiteres Mal eine 
Wort-Gottes-Feier zum Andenken 
an den Heiligen Valentin leiten. 
Dieser Gottesdienst stand ganz im 
Zeichen der „LIEBE“.  

Das vor dem Altar aufgestellte 
Herz mit Kerzen sollte uns daran 
erinnern, dass die Liebe in unser-
en Herzen wohnt. Ein herzliches 
Dankeschön an Christine und Toni 
für die Anfertigung dieses Sym-
boles. 

Für mich ist die Liebe ein 
„SCHATZ“, den wir nicht als selb-
stverständlich annehmen dürfen. 
„Ich habe einen Schatz gefunden 

und er trägt deinen Namen 
…“ - mit diesen Worten begann 
unsere Feier. Dieser „Schatz der 
Liebe“ soll von uns gehegt und 
gepflegt werden. Der Valentinstag 
ermutigt uns dazu, diese Liebe in 
unseren Herzen zu tragen und nie 
aus den Augen zu verlieren. 

Mir war es ein großes 
Anliegen, dass diese 
Wort-Gottes-Feier wie 
auch alle anderen, die 
ich schon geleitet habe, 
in einem feierlichen 
Rahmen stattfinden. Ich 
werde auch in Zuku-
nft darauf achten, die 
Feiern besonders wür-
devoll zu gestalten. 

Ich danke allen, die mich durch 
ihre Mithilfe in der Vorbereitung 
und durch den Besuch der Gottes-
dienste unterstützen und bitte 
weiterhin um aktives Mittun und 
Mitfeiern zur Ehre Gottes. 

Monika Zahalka

Fotos: Toni Weiß
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Aktion Fastensuppe - Familienfasttag 
Bei unserer Fastensuppen Aktion konnte ein Spendenbe-
trag von 1.045,10 Euro an die Aktion Familienfasttag der 
Katholischen 
Frauenbewe-
gung über-   
wiesen 
werden. 

An alle Mit-
w i r k e n d e n 
ein herzlich-
es Vergelts 
Gott. 

Palmsonntag mit Pfarrcafe
Auch das Pfarrcafe am Palmsonntag wurde von der Be- 
völkerung wieder sehr gerne angenommen und war ein 
toller Erfolg. 

Ausflug der kfb 9. Mai 2023
Unser kfb Ausflug führte uns bei guter Laune und schö-
nem Wetter ins Nostalgiemuseum Posch, wo es von Pup-
pensammlungen bis hin zu vielen wertvollen Oldtimern 
alles zu sehen gab. Auf Schloss Korn-
berg wurden wir vom Schlossherren 
persönlich empfangen, der voller Stolz 
uns durch die Räumlichkeiten seines 
Schlosses führte. Am Nachmittag durf-
ten wir uns einen Einblick in den On-
line-Handel Nice Shop verschaffen, 
was bei uns großen Eindruck hinter-
ließ. So fuhren wir mit einem Rucksack 
vieler schöner Erinnerungen des Tages 
glücklich  nach Hause zurück.

Fronleichnam, 8.Juni 2023
Heuer findet die Fronleichnamsproz-
ession am Donnerstag, dem 8. Juni, in 
Trautmannsdorf statt. Nach der Proz-
ession laden wir die Pfarrbevölkerung  
und die Vereine ins Trauteum zum 
Pfarrcafe mit Gulaschsuppe, Würstel, 
Mehlspeisen, Cafe und Getränke herz-
lich ein.
Die Kfb Trautmannsdorf freut sich auf 
Ihr Kommen.

Kräutersalz- und Kräuterbüscherlsegnung 
am 15. august
Wie mittlerweile schon zur Tradition geworden, gibt 
es am 15. August wieder eine Kräutersalz- und Kräuter-
büschel-Segnung, die wir Frauen vorbereiten und nach 
der hl. Messe gegen eine kleine Spende an die Bevölk-
erung verteilen werden. Musikalisch wird die hl Messe 
umrahmt vom Gesangverein Bad Gleichenberg, der uns 
auch am Vorplatz der Kirche ein paar Ständchen singen 
wird.

(Gertrude Pfeiler)

Katholische Frauenbewegung Trautmannsdorf

Ich gönne mir gute zeiten 
Sommer, Sonne, Urlaub, Ferien - zeit für mich 

Eine Auszeit nehmen 
Sich in den Ruhe-Modus schalten 
Dem eigenen "Ausgebrannt sein" entgehen 
Selbst werden 
Seele baumeln lassen 
Achtsamkeit spüren 
Genießen 

©Brigitte Fortmüller

©Pfarre Trautmannsdorf
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Erstkommunion in Trautmannsdorf
Erstbeichte 2023

Die Erfahrung der heilsamen 
und versöhnenden Zuwendung 
Gottes, dem ich alles sagen kann, 
der mir zuhört und mich nie ver- 
urteilt – dies durften die Kinder 
der 2. Klasse der VS Trautmanns-
dorf am 10.3. bei ihrer Erstbeichte 
erfahren.

Wohl jeder Mensch hat schon 
einmal erfahren, wie man sich 
fühlt, wenn es im Alltag nicht so 
geht, wie es gehen 
sollte: wenn in der Ar-
beit etwas schiefläuft, 
wenn es Krach gibt in 
der Familie, wenn vor 
lauter Verpflichtungen 
keine mehr richtig 
erfüllt werden kann. 
Vielen Menschen hilft 
es dann, wenn sie sich 
bei einem guten  
Freund oder einer 
guten Freundin das 
von der Seele reden 
können, was sie be-
lastet. Ähnliches passi-
ert bei der Beichte. Sie 
bietet die Gelegenheit, das Herz 
auszuschütten und ganz neu 
anfangen zu können, ohne weiter 
den Berg von seelischen Altlasten 
mit herumschleppen zu müssen. 
Sie lädt ein, sich mit dem eigenen 
Leben auseinander zu setzen und 
neu zu bestimmen, wie es weit-
ergehen soll.

Dazu lernten die Kinder über ihr 
Leben nachzudenken, sich selbst 
mit allen Gefühlen zu achten 
und wertzuschätzen, damit auch 
die Fähigkeit zur Achtsamkeit 

und zum Mitgefühl für andere 
wachsen kann.
Ein großes Fest, das heutzutage 
nicht mehr angstbesetzt, sondern 
ein Fest der Befreiung sein kann, 
weil all das Schwere im Her-
zen ohne Urteil ausgesprochen 
werden darf.

Mit viel Freude erlebten die 
Kinder dieses Fest, indem sie 
abschließend ihre Sünden ver-
brannten, gemeinsam Mahl fei-
erten und sogar die Kirche mit der 

Kirchenralley entdeckten.
Ein Dank auch an die Tischmütter, 
die mit Engagement ihre Kinder 
unterstützen.

Gott, Quelle des lebens:  
Feierliche erstkommunion in 
Trautmannsdorf

Trautmannsdorf, 16. Mai 2023.
In einer bewegenden Zeremo-
nie wurde in der Pfarrkirche von 
Trautmannsdorf die Erstkommun-
ion gefeiert. Unter dem Thema 
“Gott, Quelle des lebens” ver-

sammelten sich 12 Kinder der 
2.Klasse, begleitet von ihren Fami-
lien und Freunden, um diesen 
bedeutsamen Schritt in ihrem 
Glaubensleben zu begehen.

Die Feierlichkeiten wurden von 
engagierten Tischmüttern liebe-
voll vorbereitet und gestaltet. 
Sie haben die Kinder während 
der gesamten Vorbereitungszeit 
unterstützt und ihnen geholfen, 
eine tiefere Verbindung zu ihrem 
Glauben zu finden. Ihre Hingabe 

und ihr Einsatz ver- 
dienen unseren  
herzlichen Dank.

Pfarrer Karl Gölles, 
der die Erstkommun-
ion zelebrierte, leitete 
die Feier mit einer 
einfühlsamen Worten, 
die die Bedeutung der 
Eucharistie als Quelle 
des geistlichen Lebens 
betonte. 
Die festliche Atmos-
phäre wurde von 
der Trachtenmusik-

kapelle Trautmanns-
dorf musikalisch untermalt. Ihre 
Klänge verliehen der Zeremonie 
eine besondere Note und tru-
gen zur feierlichen Stimmung 
bei. Die musikalische Begleitung 
während des Gottesdienstes von 
der Musikgruppe unter Leitung 
von Frau Platzer Andrea, war ein 
wahrer Genuss für die Sinne und 
brachte die tiefe Spiritualität des 
Moments zum Ausdruck.

Ein weiterer wichtiger Beitrag 
zur Erstkommunion wurde von 

EK vor Volksschule.jpg©Pfarre Trautmannsdorf
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der Frauenbewegung 
geleistet, die eine Agape 
organisierte. Die Ge-
meinschaft und das 
Miteinander wurden 
dadurch noch einmal 
gestärkt, während die 
Freude über das Sakra-
ment der Erstkommun-
ion spürbar war.

Nicht zuletzt gilt un-
ser Dank allen Mit-
feiernden, den Eltern, 
Geschwistern, Verwan-
dten und Freunden, die 
an diesem besonder-
en Tag den Kindern 
ihre Unterstützung und Liebe 
schenkten. Ihre Präsenz und ihre 
Wertschätzung trugen dazu bei, 
dass die Erstkommunion in Traut-
mannsdorf zu einem unvergess- 
lichen Ereignis wurde.

Die Erstkommunion ist ein be-
deutsamer Meilenstein im 

Leben eines jungen Christen. 
Sie symbolisiert den Eintritt in 
die Gemeinschaft der Gläubigen 
und das Empfangen der heiligen 
Eucharistie. Möge die Verbindung 
zu Gott, der Quelle des Lebens, 
in den Herzen der Erstkommun-
ionkinder aus Trautmannsdorf 
weiter wachsen und sie auf ihrem 
spirituellen Weg begleiten.

Wir sind dankbar für die gemein-
same Feier und die unvergess-    
lichen Momente, die diese Erst-
kommunion gebracht hat. Mögen 
die Segnungen Gottes weiterhin 
auf allen liegen, die an diesem 
besonderen Tag teilgenommen 
haben.

Bed Anita Ulz MA

Klausen lebt alte traditionen
Bei der heurigen Feldersegnung nahmen 35 Bewohner 
von Klausen teil. Auch das Maibeten findet immer wieder 
regen Zuspruch.

ein besonderer Höhepunkt war das traditionelle  
Maibaumaufstellen.

Nachdem sich die Fam. Bauer aus Klausen bereit erklärt 
hat, einen Maibaum zu spendieren, waren wir leicht Feuer 
und Flamme und zahlreiche Helfer machten sich an die 
Arbeit. Unter großer Beteiligung wurde der wunderschön 
geschmückte Baum mit starker Manneskraft aufgestellt. 
Es ist schön und freut mich, dass die junge Generation 
Organisation und Verantwortung übernommen hat. Alle, 
die dabei waren, sagen ein herzliches Dankeschön für das 
gelungene Fest für alt und jung.    

Ertl Christine ©Christine Ertl

©Pfarre Trautmannsdorf
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Sanierung der Stützmauer der Pfarrkirche und außenrenovierung

Im vergangenen Herbst wurde die 
Kirchenmauer auf der Westseite 
der Pfarrkirche erfolgreich sani-
ert. Es wurden zwischen der Stütz-
mauer und der Pfarrkirche insges-
amt fünf Betonkörper zu je 54 m³  
– im Baujargon als „Toter Hund“ 
bezeichnet - als Bewährung einge-
bracht und mit der Mauer verank-
ert. Somit soll eine weitere Setzu-
ng der Mauer verhindert werden. 

Nun wurde die Außensanierung 
rund um die Pfarrkirche aus-
geführt. Dabei wurde die sowohl 
der Unterbau frostsicher her-
gestellt, als auch  der gesamte As-
phalt um die Pfarrkirche erneuert. 
Auch die Ableitungen der Dach- 
und Oberflächenwässer wurden 
neu verlegt. Sämtliche elek-
trischen Leitungen zur Außenbe-
leuchtung der Pfarrkirche wurden 

erneuert und in die Erde verlegt. 
Für die Blitzschutzanlage  wurde 
eine neue Ringleitung um die Pfar-
rkirche verlegt. 

Die Fertigstellung soll  bis zur 

Firmung am 03. Juni  erfolgen.

Anton Moik, WR

Aktuelles vom Wirtschaftsrat

feldersegnung Hofstätten
Am 01. Mai 2023 fand im Ortsried Hofstätten bei Trautmannsdorf die 
diesjährige Feldersegnung statt. Alt und Jung gingen von Wegkreuzen 
und der Kapelle zum Dorfkreuz, wobei gebetet wurde, dass die Früchte 
der Erde wachsen, gedeihen und vor Unwettern verschont bleiben. Als 
Abschluss gab es ein gemütliches Beisammen sein.

Willi Rauch, PGR

Fotos: Willi Rauch
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Einweihung des Giglkreuzes
Sonntag, 16. Juli, 08:15 Uhr: Segnung des renovierten Gigl-Kreuzes 
vor dem Pfarrgottesdienst.

Um 08:30 Uhr feiern wir den Gottesdienst in unserer Pfarrkirche. 

Nach der Heiligen Messe lädt die Berg- und Naturwacht zu Speisen 
und Getränken auf dem Trauteumsvorplatz ein. Der Reinerlös ist 
für die Renovierung und Erhaltung des Kreuzes vorgesehen.

Zur Einweihung, zur Messfeier und zum anschließenden gemütli-
chen Zusammensein beim Trauteum-Vorplatz ist die gesamte 
Pfarrbevölkerung herzlich eingeladen.

Christine Gütl, Pfarrgemeinderätin

Foto: Toni Moik

Mag. Christiane Ortner
+43(0)699/11809292

office@rotschild-immobilien.com

- Wertermittlung
- Verkauf
- Vermietung
- Rechtliches

Ich berate Sie unverbindlich
in allen Immobilien - Fragen.
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Kinderseite
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FRISIERSALON HEIN

Damen & Herren

Obere Brunnenstraße 8
8344 Bad Gleichenberg
Tel.:+43(0)3159/2254

Zeugnisfahrt „Wilder Berg“
Termin: 15. Juli 2023
Leistung: Busfahrt & Eintritt 
Fahrpreis: € 48,00 Kinder bis 14 Jahre € 36,00 

Pfarrwallfahrt „Maria Lussari“ 
Termin: 29. Juli 2023
Leistung: Busfahrt & Gondelfahrt 
Fahrpreis: € 65,00 

Huabn Theater Brandlucken
Termin: 11. August 2023
Leistung: Busfahrt & Eintritt 
Fahrpreis: ab € 52,00 

Prosecco „schönste Weinstrasse Italiens“ 
Termin: 13. – 16. Juli 2023
Busfahrt im modernen Fernreisebus 
3 x Übernachtung mit HP im  
4* Hotel Diana Valdobbiadene
Ausflug Prosecco Weinstraße
Ausflug Bassano del Grappa 
Ausflug Treviso & Stadtführung 
Fahrpreis: € 454,-- EZZ: € 84,-- 

Südtirol „Berge, Tradition & Gemütlichkeit“
Termin: 12. – 15.  August 2023 
Busfahrt im modernen Fernreisebus 
3 x Übernachtung mit HP im 3* Hotel Heide
Dolomitenrundfahrt
„Cortina d`Ampezzo – Passo Pordoi” 
Ausflug Meran & Pyramiden Riten 
Eintritt „Schloss Trautmannsdorff 
Ausflug Reschenpass 
Weinverkostung „Laimburg“ 
Fahrpreis: € 412,-- EZZ: € 69,-- 

Familiärer Zusammenhalt
als Garant für entspanntes Reisen! 
office@genser-reisen.at
03159/2514 www.genser-reisen.at
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ING. GUTMANN
RAUMAUSSTATTUNG • BODENBELÄGE

8344 BAD GLEICHENBERG
TEL: 03159 / 2476

Für ein schönes Zuhause ...

Bairisch Kölldorf 29
8344 Bad Gleichenberg

Tel.: 03159/3695
E-Mail: office@sobau.at

www.sobau.at

NATURSTEIN  TRUMMER G
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